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OCTOBRE
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Crepe au fromage
Cuisse de poulet
Carottes vichy
Flan au caramel
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& Madeleine

, Du 25 au 29 Sept. Du 2 au 6 Oct. Du 9 au 13 Oct.
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GOURDON —
Tomates Salade au surimi ) Salade de ble A[‘g
Blanquette de veau g3 Beeuf bourguignon % Filet de poulet = 3
_ - Céréales gourmandeg_##& Pates au beurre ™ Printaniere de Iégumes Haricots verts persillés ( | )
Lundi Tomme catalane Fromage blanc Ananas au sirop |

VIR L
Brocolis vinaigrette

Cordon bleu de dinde
Poélée de léegumes !
Fromage e
Compote de pommes

Prodyits
fermiers
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4 Salade paysanne

Haché de veau
Purée

__Yaourt nature
(™

AGRICULTURE

n Salade & mimolette
Roti de porc

Betteraves en salade
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Jeudi = Chou-fleur Béchamel
. Mousse au chocolat - Petits suisses
- \'
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Chou vinaigrette Saucisson
Vendredi Parmentier . Filet de poisson \&&
w decolin gy |l=*4 Petits pois et carottes
N\ Yaourt aux fruits A28 Reines-claudes
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Concombres
Saucisse
Lentilles
Fromage

ruit de saison

Prodyits
fermiers
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s Yaourt fermier
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Salade texane
Steak Michigan /»

B VW edges de patates douces
. Cherries squares »

Eufs durs mayonnaise

Spaghetti 2
Bolognaise it

Taboulé

Iles flottantes

Filet de poisson \&
Epinards a la creme

P lammekueche
Choucroute
garnie
Tarte aux myrtilles

PAIN CUIT AU FEU DE BOIs
a chaque repas


http://www.gourdon.fr/

